
   
 

Galettes de courgettes de Francine 
 
Ingrédients : 
 
2 courgettes râpées 
1 c. à table de farine 
1 c. à table de basilic frais ou 1 c. à thé de séché 
2 c. à table de parmesan 
1 œuf 
Sel et poivre 
2 c. à thé de beurre 
2 c. à thé d’huile 
 
Préparation : 
 
Chauffer l’huile et le beurre, former 4 galettes. Cuire une minute, 
aplatir et retourner. Cuire une autre minute et servir. 

  
 
 
 

    



 


